
¿Quién es elegible para 
inscribirse en Amida Care?
La mayoría de las personas que reciben 
Medicaid que viven con el VIH/SIDA y 
que viven en la Ciudad de Nueva York. 
Amida Care cuenta con proveedores en 
Manhattan, Brooklyn y en el Bronx. Los 
miembros también pueden inscribir a 
sus hijos sin importar si son VIH positi-
vos. ¡Llame hoy al 1-800-556-0689 para 
averiguar si usted es elegible!

¿Qué es Amida Care?
Amida Care es un plan sin fines de lucro de 
Medicaid para necesidades especiales (SNP, por 
sus siglas en inglés) para personas con VIH. Un 
plan de necesidades especiales de VIH es un plan 
de atención médica específicamente diseñado 
para personas que viven con VIH/SIDA (PVVS)

Amida Care trabaja con los Miembros y los 
proveedores para mejorar el acceso a la atención 
médica. A los Miembros se les facilita recibir el 
cuidado que necesitan y permanecer en un 
programa de cuidado ya que cuentan con enfer-
meras encargadas de coordinar la atención 
médica, representantes para servicios al miem-
bro, administradores de casos en la comunidad y 
demás personal del plan a la disposición de los 
miembros.

 Consejo Asesor de 
Miembros 

El Consejo Asesor de Miembros se reúne 
cada trimestre para hablar de las necesi-
dades de los miembros. Lo invitan a unirse 
a la familia Amida Care.

Amida Care fue fundado por las siguientes 
organizaciones para el servicio de la 
comunidad y del VIH/SIDA:
 • Harlem United,
 • Housing Works,
 • Project Samaritan (PSI),
 • Promesa,
 • St Mary’s Episcopal Center,
 • Greyston Foundation, and
 • Village Care of NY.

Un plan de
necesidades

especiales

800-556-0689
TTY: 1-800-662-1220

www.AmidaCareNY.org

anteriormente VidaCare



Los miembros pueden 
¡Escoger a sus proveedores!    

La extensa red de Amida Care incluye:
•  Más de 170 médicos de cabecera 
 especialistas en VIH;
•  Más de 6,000 proveedores de atención  
 especializada;
•  Más de 1,200 proveedores de salud  
 mental y de dependencia química;
•  Casi 450 proveedores secundarios 
 (p. ej.  atención domiciliaria, terapia  
 física, transporte, etc.); y
•  Organizaciones comunitarias que   
 proveen servicios legales, de viviendas,  
 de apoyo y de administración de casos.
  
¡Muchos de estos proveedores reciben a 
los Miembros en sus o�cinas particulares!

 ¡Reciba información sobre la
 salud y citas oportunas!     
Amida Care le ayuda a usted y a su familia 
a recibir:
•  atención médica;
•  lentes;
•  equipo médico;
•  transporte; e 
•  información que necesita para tomar  
 decisiones.

¡Puede consultar a todos los proveedores 
que necesite – el mismo día!

 ¡Asista a programas especiales! 
Porque vivir con VIH no se trata solamente 
de acudir a citas médicas y tomar medica-
mentos, Amida Care ofrece PROGRAMAS 
MENSUALES DE SALUD que incluyen, medi-
tación, baile, acupuntura, ejercicio, masaje y 
cocina saludable; realiza una CELEBRACIÓN 
ANUAL DE LA VIDA; y publica un CALEN-
DARIO ANUAL DE EVENTOS que incluye el 
trabajo artístico de los Miembros.

¿Qué dicen los Miembros 
acerca de Amida Care?

“Me tratan con respeto y me gustan los 
recordatorios para las citas y las tarjetas 
Metrocard para poder llegar…”
Monique: Miembro de AC desde el 2007

“Cuando estaba pasando por un momento 
difícil en mi vida, Amida Care no me aban-
donó y me dio el apoyo que necesitaba…”
Jimmy: Miembro de AC desde el 2004

“He desarrollado una relación sólida con mi 
doctor. Soy más feliz. Me siento más positiva 
de ser VIH positiva y estoy más sana...”
Cecilia: Miembro de AC desde el 2005

La asistencia para los Miembros está 
a sólo una llamada las 24 horas del 
día, los 7 días de la semana.

800-556-0689
TTY: 1-800-662-1220

www.AmidaCareNY.org
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¿Qué más debería saber acerca 
de los planes SNP?

•  Empezando el primero de septiembre del 2010,  
 si usted vive en la Ciudad de Nueva York, es  
 obligatorio que las PVVS escojan un plan de  
 necesidades especiales o un plan regular de  
 atención administrada de Medicaid.

•  Los planes para necesidades especiales deben  
 ofrecer una opción de entre al menos 3 médicos  
 de cabecera.

•  Antes de escoger a un médico de cabecera,  
 confirme que él o ella acepta el plan al que usted  
 piensa inscribirse y que él o ella esté aceptando  
 pacientes nuevos.

•  Su médico de cabecera se encargará de su, aten-
 ción médica. Si usted necesita un servicio que su  
 médico de cabecera no puede ofrecer, él o ella lo  
 mandará a un especialista dentro del plan.

•  Todos los médicos de cabecera de miembros con  
 VIH participantes en planes para necesidades  
 especiales son proveedores con experiencia en  
 VIH.

•  Los bebés recién nacidos de los Miembros de  
 Amida Care serán automáticamente inscritos en  
 el plan. Sin embargo, las madres tienen la opción  
 de desafiliar a sus bebés del plan en cualquier  
 momento.

•  Las personas inscritas deben usar los proveedo- 
 res del Plan para recibir atención excepto en  
 ciertas circunstancias limitadas.

•  Las PVVS tienen la opción de escoger otros  
 planes para necesidades especiales de VIH o  
 planes regulares de atención administrada de  
 Medicaid.
  
•  Para saber más acerca de los planes para necesi- 
 dades especiales de VIH, llame a la línea de  
 asistencia CHOICE de Medicaid de Nueva York al

1-800-505-5678.
(TTY/TDD 1-888-329-1541).
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