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Te invitamos a compartir una tarde con Amida Care y Keri Watkins, N
nutricionista médica, en la que sacaremos el jugo a algunos de nuestros
tesoros naturales: las frutas y vegetales.

Viernes
30 de mayo de 2018
De3a5p.m.

Miércoles Viernes
23 de mayo de 2018 25 de mayo de 2018
De12a2p.m. De3a5p.m.

Miércoles
16 de mayo de 2018
De3a5p.m.

jLos miembros pueden traer a un invitado!
Bolsas de regalo, excelente comida y tarjetas MetroCard disponibles. jRefrigerios y obsequios hasta agotarse la existencia!

Se requiere que confirmes tu asistencia. Por favor, llama al:

%MIDACA}UQE 1.800.556.0689

ABOVE AND BEYOND FOR YO O envia un correo electrénico a rsvp@amidacareny.org
(para servicios TTY/TDD, llama al TTY 711)



