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* Mes del Orgullo LGBTQ 2019 ® Pruebas para las ITS
* Revista EN RIESGO * fraude de Medicaid
En este ejemplar ® Recicla tus Medicamentos Extra  ® Celebracion de Vida
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El domingo 30 de junio nuestra
carroza de Amida Care nuevamente
pasara por el monumento nacional
Stonewall, mientras participamos
en la Marcha por el Orgullo LGBTQ
2019 en Manhattan. Te invitamos a
que marches con nosotros, asi que
mira nuestro portal de Internet para
detalles, www.amidacareny.org.

La emocidn sigue aumentando para el Mes

del Orgullo LGBTQ en junio, a medida que
hacemos planes para unimos al mundo

entero en la celebracion del 50 aniversario

de los disturbios de Stonewall. Este histdrico
levantamiento en 1969 ocurrié aqui mismo, en
nuestra ciudad, ahora honrada como la cuna

del movimiento global por los derechos LGBTQ.

También nos place informar sobre algunos
éxitos impresionantes que hemos logrado
recientemente al mejorar la salud y la calidad
de vida de nuestros socios transgénero. Desde
fines del afio 2017, cuando se les otorgd a los
Planes de Salud para Necesidades Especiales
como el nuestro (Special Needs Plans, en
inglés), la autoridad estatal para atendera las

personas transgénero, independientemente
de su estado del VIH:

e Amida Care ha ayudado al 65% de los socios
transgénero a tener acceso a uno 0 mas
procedimientos de cirugia de afirmacion
de género (GAS eniinglés); y

® £ 25% de nuestros socios transgénero
VIH negativos ahora toma PrEP (profilaxis
de pre-exposicién), lo que reduce
considerablemente el riesgo de contraer
el VIH cuando se toma diariamente.

Mientras tanto, por supuesto, continuamos

con nuestra defensa para proteger al programa
Medicaid y la Ley del Cuidado de Salud
Costeable, de los esfuerzos de la administracién
de Trump para desmantelar las protecciones de
los pacientes y recortar los fondos del Medicaid
en $1.5 billones durante los proximos 10 afios.
iComo siempre, tu salud y la capacidad de vivir
tu mejor vida, son el corazon de nuestra misién.

Abrazos,
Doug Wirth
Presidente y CEO
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Laméds reciente revistade Amida Care, EN RIESGO: Manejando
la Salud Sexual y la Prevencion del VIH para Quienes Mas lo
Necesitan, esta ahora disponible en nuestro portal de Intemet
www.amidacareny.org 0. como publicacion impresa que
puedes obtener en tu proxima visitaa tu.proveedor de cuidado
de salud.También'estan bienvenidosa buscar una copia en

- nuestra oficina en Manhattan.
e R 105 estudios demuestran qt]e los més afectados por la epidemia
(7 5 \ del VIH/SIDAson los jovenes gay y bisexuales negros y lafinos; .
i las mujeres negrasy latinas, y las personasde‘experiencia

transgénero, seguin reporta nuestranueva revista. Sinembargo,
estas comunidades no tierien accese igualitarioa los senvicios de
salud sexualy el cuidado de'sal{id: Mientras lossocios de Amida
Catéytodos en NuevaYorkespéramésconanhelolafecha .
+. ¢ s etadelaInicativa paiaAcabar a Epidepiia para el 2020 de
"0 nuestroEstado, te invitqmosrc'onocér fés sobié estos temas. -
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i Salva Vidas!

Dona
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Los medicamentos para el VIH que estan sin usar, salvan vidas a nivel mundial. ; Tienes

medicamentos de mds o expirados? Esto incluye antirretrovirales y otros medicamentos que
benefician a las personas que viven con el VIH y otras comorbilidades como Hepatitis C, diabetes
o colesterol alto. De este ser el caso, podrias DONARLOS, en vez de tirarlos por el inodoro.

Para prevenir que los medicamentos que no necesitas se conviertan en desperdicio, trdelos a
la oficina de GMHC en Manhattan, edificio 307 oeste de la calle 38. Su buzdn para depositar
medicamentos donados se encuentra en la sala de espera del quinto piso, afuera de la
oficina de Walgreens.
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Recientemente C00peramos con una
investigacién gubernamental que
llevd a la condena de una farmacéutica
por fraude al Medicaid. Esta le estaba
dando dinero en efectivo a los socios, en
vez de los medicamentos para el VIH.

Le damos gracias a nuestros socios y
empleados en los departamentos de
Farmacia y Cumplimiento de Amida Care
por sus esfuerzos coordinados.

Estas actividades sospechosas primero
salieron a la luz cuando varios socios
de Amida Care llamaron a empleados
del Departamento de Farmacia para
reportar problemas en el despacho de
sus recetas. Los empleados informaron
al Departamento de Cumplimiento,
quienes refirieron la informacion a

la Oficina del Inspector General del
Medicaid en Nueva York.

La Unidad de Fraude al Medicaid de

la Oficina del Procurador General del
Estado, basada en la pista de Amida Care,
realiz6 varias operaciones encubiertas
centradas en la farmacéutica.

El operativo resultd en la condena de
la farmacéutica en febrero del 2019.
Ahora enfrenta hasta seis afios en
prision y debe re-pagar mas de $3
millones por su rol en el esquema de
fraude con medicamentos para el VIH.
Todas las farmacias de su propiedad
han sido clausuradas.

Amida Care reconoce y agradece

a nuestros socios, quienes nos

llamaron para reportar las actividades
sospechosas, lo cual llevé al
descubrimiento de este fraude
multimillonario al Medicaid. Tomamos
muy en serio nuestro deber de asegurar
que nuestros socios reciban los
medicamentos que necesitan para salvar
sus vidas y que los fondos asignados al
cuidado de salud se estan dirigiendo
propiamente a tu cuidado y servicio.
iGracias por colaborar con nosotros!

El fraude es muy costoso para todos y
también lleva a malos resultados de
salud. Estos son algunos ejemplos de
posible fraude, a los que debes estar
pendiente:

¢Alguien te ha ofrecido dinero para
W despachar tu receta en una farmacia
particular?

¢Alguien te ha ofrecido dinero
para que no vayas a buscar tus
medicamentos recetados?

¢Alguien te ha ofrecido “comprar de
ti” tus medicamentos?

A ; Recibiste medicamentos luego de la
fecha de expiracion en la etiqueta?

iTodos somos mas fuertes
cuando trabajamos juntos!
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Recuerda que batallar el
fraude es responsabilidad
de todos y todos podemos
hacer una diferencia. Para
reportar preocupaciones de
cumplimiento puedes:

e |lamara la Linea de
Cumplimiento de Amida,
888-394-2285, TTY: 711.
iPuedes dejar tu nombre o
permanecer anonimo!

® Escribe un correo electronico al
Departamento de Cumplimiento:
compliance@amidacareny.org

® Escribe por correo postal:
Amida Care,
Attention: Compliance,
14 Penn Plaza, 2nd floor,
New York, NY 10122




REPORTE DE SALUD

CUIDATE: HAZTE LAS

PRUEBAS PARA LAS

ITS

El Departamento de Salud
recomienda que te examines

al menos unavez al ano.

Si estas teniendo relaciones sexuales en
la Ciudad de Nueva York, tiene sentido
que te hagas pruebas de salud sexual
con regularidad. Incluso, para muchos
neoyorquinos, el Departmento de Salud
recomienda realizarse pruebas de salud
sexual al menos una vez al afio. Estas
pruebas pueden ser especialmente
importantes para las personas con
multiples parejas sexuales, las que
estan iniciando una nueva relacion y las
que estdn en relaciones “abiertas”.

Las infecciones de transmision sexual
(ITS en espafiol, STDs o STIs en inglés)
vienen de muchas formas. Un estudio
reciente reveld que estds infecciones
estan en aumento en NYC. Clamidia es
la infeccion de transmision sexual més
comUn en nuestra ciudad y los casos
han aumentado un seis porciento a
casi 67,000 anuales, del afio 2015 al
2016 (el afo més reciente para el cual
existen estadisticas).

Al'menos dos ITS, clamidia y gonorrea,
pueden estar “dormidas” (presentes
pero sin presentar ningun sintoma)
envarias partes del cuerpo. Poreso es
que te puedes sentir saludable y no
saber que tienes una ITS—y podrias
transmitirla a tus parejas sexuales. La
tnica forma de saber con seguridad es
haciéndote una prueba.

Las infecciones de clamidia y gonorrea,
se pueden encontrar en la boca, el ano
y la uretra(que estd en el interior del
pene o lavagina). Se recomiendan
pruebas médicas de estas partes del
cuerpo, asi que en tu préxima visita,
pregunta a tu proveedor de cuidado
primario de salud, cudles son las mas
apropiadas para ti.
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A:]nida Care se une a todos los socios en

uestras comunidades para celebrar la

viday lamentar el fallecimiento de nuestro
querido amigo y colega Humberto Cruz,

un lider visionario en la lucha contra el VIH/
SIDAen el Estado de Nueva York y en toda

la nacion.

Humberto, un consumado profesional
de lasalud publica, dirigid el Instituto
del SIDA del Departamento de Salud del
Estado de Nueva York durante cinco afios
y representd al Instituto en el Concejo

de Planificacion del Departamento de
Salud de Nueva York. Abriendo brecha
con su servicio por més de dos décadas,
Humberto:

* ayudd aintegrar el tratamiento del VIH/
SIDAen la atencién primaria y desarroll6
un sevicio continuo de atencién
completa para las personas que viven

con VIH/SIDA(PWS);

* trabajo para elevar las tasas de Medicaid
y disefiar programas innovadores
centrados en el cliente, incluyendo la
atencion administraday los Planes de
Salud para Necesidades Especiales
(SNPen inglés), para mejorar los
resultados de salud para las
Personas que viven con
VIH/SIDA;

Humberto Cruz,
un lider visionario en la
lucha contra el VIH/SIDA en
el Estado de Nueva Yorky
toda la nacion.

* moviliz a las partes interesadas en todo
el estado de Nueva York, a medida que
los fondos para el VIH aumentabanyy
disminuian, para combatir efectivamente
la epidemia; y

* expandi6 la misién del Instituto para
incluir la hepatitis y otras infecciones de
transmisién sexual, y para centrarse en
la epidemiologia para una comprension
mas amplia de la epidemia.

Anivel nacional, Humberto se unid al
Consejo Asesor Presidencial sobre el
VIH/SIDAen el afio 2010, brindando
recomendaciones sobre temas nacionales
y globales, y contribuyendo al desarrollo de
la primera Estrategia Nacional del VIH/SIDA
de los Estados Unidos. También ayudd a
fundary se desempefié como integrante
ejecutivo de la Alianza Nacional de
Directores Estatales y Territoriales del SIDA.

Humbertoy el Instituto del SIDA

fueron honrados con prestigiosos
reconocimientos en muchas ocasiones.
En 2015, fueron galardonados por Amida
Care con un Premio a la Excelencia en
Innovacion, por apoyar el desarrollo del

modelo de atencidn de los SNP contra el
VIH del Estado de Nueva York, que condujo
alaformacion del SNP de Amida Care. Este
es, hoy dia, el mayor SNP de Medicaid en
el Estado de Nueva York.

Aun nivel profundamente humano,
Humberto fue uno de los pocos

expertos selectos en su campo que
realmente entendié la carga del estigma.
Comprendi6 la dificil situacion de los
inmigrantes, las personas de color, las
personas LGBTQ y las personas que viven
en comunidades marginadas que se ven
afectadas de manera desproporcionada
por el VIH/SIDA. Humberto estaba dotado
de un talento excepcional para abarcar una
gama de perspectivas y para saber como
conectarse y llegar a las personas.

Con tristeza por la pérdida de nuestro
extraordinario amigo y colega, y un
profundo aprecio por sus muchos regalos
y contribuciones, honremos la memoria
de Humberto reanudando nuestro
compromiso al trabajo de acabar la
epidemia.




Una cantidad record de socios de Amida Care (méas de 325)

se congregaron para compartir, divertirse, comer y bailar
durante la noche en nuestro Evento Primaveral de Celebracion
deVida 2019 en el Hotel Pennsylvania de Manhattan,

el 29 de marzo.

Los buenos momentos fueron animados por deliciosos

refrigerios y canciones tocadas por el renombrado DJ de NYC,
Hamilton Byrd. Pinceladas de la noche incluyen aclamadas
presentaciones de drag, incluyendo una actuacién de la legendaria
comediante Harmonica Sunbeam. Ala gloriosa Sunbeam se le
reconoce por entre otras cosas, trabajar con el Big Apple Circus y el
programa de lecturas para publico infantil Drag Queen Story Hour
forKids, de la Biblioteca Publica de Nueva York.
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AWARDS

wsented by Felicitaciones a REGNARIAN JENKINS, un

ZMetroPlus embajador comunitario de Amida Care, por
Jghitliol obtener un premio IMPACTO 2019 de Gay City

News, el periédico impreso LGBTQ de mayor

circulacion en la nacion.

Awards Gala and MNetworking Event

E’-'Y o Thursday March 28, 2019
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Regnarian Jenkins  The Rave C

Amida Care

El homenaje presentado durante una gala el 28
de marzo, reconocié a Regnariany a mas de otras
TS : " 30 personas, por su impacto en la comunidao!
PP NPT CARE mdiown. &8 " LGBTQ en todo Nueva York. Este evento especial
GCN2019IMPACT et o reconocid a los homenajeados por sus “logros,
talento, fuerza, vision y corazon”.

Presentado a Doug Wirth, de Amida Care

Nuestro actual presidente y CEO, Doug Wirth, recibié el premio
“Responsible 100" (Los 100 Més Responsables) otorgado por la
revista City & State New York a finales del afio pasado. Este premio honra
alos lideres de pensamiento social mds responsables, quienes estan
creando “nuevos estandartes de excelencia, dedicacién y liderato para
mejorar las comunidades, y lograr un cambio transformativo”.

Comentando acerca del premio, Doug enfatizd que la ayuda que Amida
Care provee a los neoyorquinos que viven con el VIH o que estdn en alto
riesgo de contraerlo, “previene nuevas transmisiones del VIH y nos
acercan ala meta de acabar la epidemia del VIH/SIDA en Nueva York"

o
www.XMIDA CARENY.org nvan

8  Miranuestro blog, Amida Care Now, en www.amidacareny.org/blog, para informacion de salud y otras noticias que puedes utilizar.




